Depresyon tedavi edilebilen bir hastahktir!

Depresyon nasil tedavi edilir?
- Bilgilendirme toplantisi - DEP
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Kars
Berlin Girisimi

Cogu Kkisiler depresyona yakalandiklarini bilmiyorlar veya psikiyatriste gitmekten cesitli
sebeblerden ¢ekiniyorlar.

Depresyon cok degisik belirtiler gosterebilir.

Hastahik genellikle ge¢ teshis edilebildiginden, tedavi yontemleri de cogu kez vaktinde
uygulanamamaktadir. Ila¢ ve psikoterapi yontemleri tedavide etkili olmaktadir.
Depresyon geciren Kisilerden sadece % 10 gereken tedaviyi gormektedir.

Giiniimiizde depresyon basariyla tedavi edilebilen bir hastahktir.

Depresyon konusunu acikhga kavusturmak icin Depresyona Karsi Berlin Girisimi ve
Berlin Tiirk Cemaati sizleri bilgilendirme ve tartisma oturumuna davet ediyorlar.

Tarih: 25.09.2005 Pazar
Yer: Werkstatt der Kulturen

Wissmannstr. 32, 12049 Berlin
U-Bahn Herrmannplatz

Saat: 17.00 — 19.00

Acilis: Celal Altun, TGB

Yonetici: Ilker Duyar, BGTM

Konusmacilar: Dr. Meryam Schouler-Ocak, Psikiyatrist ve Psikoterapist, Proje
yoneticisi
Dipl. - Psych. Sakir Arslan, Psikolog ve Psikoterapist

Kapans: Kenan Kolat, TBB

Depresyona Karsi Berlin Girisimi Sayin Baskonsolos Aydin Durusoy ve Sayin Prof. Dr.
Rita Siissmuth hamiligi altinda gerceklestirilmektedir.

Bas vurabileceginiz adres: Berlin Tiirk Cemaati
Dr. Meryam Schouler-Ocak Skalitzerstr. 134

Psychiatrische Institutsambulanz 10999 Berlin

Psychiatrische Universitiitsklinik der Charité Tel: 61559 67

im St. Hedwig-Krankenhaus mail: info@tgb-berlin.de

Grofie Hamburger Strafie 5-11
D-10115 Berlin

Tel.: 030 /2311 2120

Fax. 030 /2311 2790



